
金曜セルフ営業！

営業時間 7：00 ～ 22：00
営業曜日 毎週金曜日

利用可能エリア ジムエリア・ラウンジ
会員種別 全会員種別利用可能

通常の営業時間以外に、ジムエリアのご利用に特化した、
スタッフ無人営業です！
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セルフ営業時間中は館内に従業員はおりません。
【マシンの故障】【館内備品の破損等あった場合】は、
土曜日以降に当クラブ従業員にお知らせください。

フロントでセルフチェックイン ジムでトレーニング 退  館

※ロッカー・プール・浴室はご利用いただけません。

※夏季休館・冬季休館・特別休館を除く


