
GYMリニューアル
!!

24
5

スコットベンチ

肘の曲げ伸ばしで腕を鍛える
アームカールのサポートに最適 ! 

有酸素エリア

プーリー
ボート漕ぎ
動作で背面
を鍛える !

マルチパワー

  ダンベル1kg～10kg
22kg・24kg
     追加!!


