
9月 23日    29日　　
水 火

※25日 ( 金 ) は休館日※23日 ( 水 ) は祝日営業

・女性限定　・ホリデイスポーツクラブ宇部店の会員様限定
・運動するウエアでお越しください　・シューズ不要、ソックスを履く場合は滑り止めのあるもの


